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REGULAMIN CZELONKOSTWA W ,KLUBIE SPORTOWYM GLIWICE - BRZEZINKA”

§ 1.
Zasady ogolne

1. Zawodnikiem Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka” moze zosta¢ dziecko, ktore ukonczylto
czwarty rok zycia.

2. Zawodnik, ktory deklaruje uczestnictwo w zajeciach zobowigzany jest do przestrzegania
niniejszego Regulaminu.

3. Zajgcia mozna rozpocza¢ po wypeltnieniu i podpisaniu przez zawodnika oraz rodzica/opiekuna
prawnego Deklaracji Czlonkowskiej Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka”.

4. Zajecia treningowe, turnieje sportowe, mecze w grupach maja charakter zajg¢ pozalekcyjnych i
odpowiedzialno$¢ za doprowadzenie i1 odebranie dzieci z w/w zaje¢ ponosza rodzice lub
petnoprawni opiekunowie. Klub moze odptatnie zorganizowacé transport zbiorowy na mecz po
uzgodnieniu z rodzicem/opiekunem.

5. Klub Sportowy ,,Gliwice - Brzezinka” zastrzega sobie prawo do przeprowadzania selekcji na
kazdym etapie szkolenia zawodnikow.

§ 2.

Prawa i obowiazki zawodnika Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka”

1. W zajeciach treningowych moga bra¢ udziat tylko zawodnicy posiadajacy aktualne badania
lekarskie lub zgode rodzicoéw/opiekunow, ktora nalezy odda¢ trenerowi lub Zarzadowi Klubu.

2. Zawodnik Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka” zobowigzuje si¢:

- godnie reprezentowaé barwy klubowe zardwno w trakcie treningdw, meczow, jak i w zyciu
codziennym,

- trenowa¢ w odpowiednim stroju treningowym,

- na trening przynosi¢ odpowiednie obuwie - korki oraz buty halowe, przed, w trakcie, jak i po
treningu pomagac trenerowi podczas rozstawiania i sktadania sprzetu sportowego,

- wykonywac¢ tylko i wyltgcznie polecenia trenera prowadzacego zajgcia,
- by¢ sumiennym i zdyscyplinowanym,

- w trakcie treningu skupia¢ si¢ na wykonywanych ¢wiczeniach,

- wszelkie dolegliwos$ci zdrowotne bezzwlocznie zglasza¢ trenerowi,

- prowadzi¢ zdrowy i aktywny tryb Zycia,



- podstawa do gry zawodnika w meczach lub turniejach jest regularna oraz punktualna obecnos$¢, a
takze zaangazowanie na treningach. Decyzja o wyborze kadry meczowej nalezy do trenera
prowadzacego.

- w trakcie trwania rozgrywek ligowych zawodnikom wystgpujacym w tych rozgrywkach zabrania
si¢ udzialu w zgrupowaniach, turniejach, meczach komercyjnych bez wczesniejszej pisemnej zgody
trenera oraz Zarzadu Klubu.

§ 3.

Prawa i obowiazki rodzicow/opiekunow zawodnika Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka”

1. W trakcie zaje¢ treningowych 1 zawodow rodzice/opiekunowie zobowigzujg si¢ nie kontaktowac
z dzie¢mi, poniewaz wplywa to na ich koncentracje.

2. Podczas meczow 1 treningdw rodzice/opiekunowie, kibice (osoby postronne) powinni przebywac
na trybunach obiektu sportowego, na ktérym odbywaja si¢ zawody.

3. Rodzice/opiekunowie w czasie meczu winni zachowywac si¢ kulturalnie, akceptowac wszystkie
decyzje sgdziego i wykazac szacunek dla druzyny przeciwne;.

4. Rodzice/opiekunowie zobowigzujg si¢ do terminowego optacania sktadek cztonkowskich do 20-
go dnia kazdego miesigca. Sktadka czlonkowska jest wktadem w rozwoj Klubu, a nie zaptatg za
zajecia. Klub nie zwraca pienigdzy za kilkudniowe nieobecnosci zawodnika na zajgciach.
Wysokos$¢ i sposob optacania sktadek cztonkowskich okresla Regulamin oplacania skladek
cztonkowskich.

5. W przypadku zalegania z zaptata sktadki cztonkowskiej za okres co najmniej dwoch miesiecy,
mozna podja¢ decyzje o czasowym zawieszeniu w prawach zawodnika, az do momentu
uregulowania zaleglo$ci lub wyjasnienia przyczyn.

6. Rodzice/opiekunowie zobowiazuja si¢ do pokrywania kosztow wyjazdu swojego dziecka na ob6z
letni oraz obdz zimowy.

7. Rodzice/opiekunowie zobowiazuja si¢ powiadomic trenera prowadzacego druzyne o kazdej
nieobecnosci dziecka na treningu.

8. W przypadku rezygnacji z udzialu dziecka w zajeciach, rodzic lub opiekun prawny zobowigzany
jest powiadomi¢ Klub pisemnie, telefonicznie lub za pomocg poczty elektronicznej najpozniej do
25-go dnia miesigca poprzedzajacego miesiac, w ktorym dziecko nie bedzie brato juz udziatu w
zajeciach.

9. Rodzic/opiekun zobowiazuje si¢ do niezwlocznego poinformowania trenera lub Zarzad Klubu o
kontuzjach, dolegliwosciach chorobowych dziecka, lub innych czynnikach mogacych mie¢
negatywny wplyw na stan dziecka podczas treningu/rozgrywek.

10. Rodzice/opiekunowie zobowigzujg si¢ do niepodwazania autorytetu trenera, zardwno w
obecnos$ci swoich dzieci, jak i innych rodzicéw. Ze wszystkimi problemami 1 watpliwo$ciami
zglaszajg si¢ indywidualnie do trenera prowadzacego lub Zarzadu Klubu.

11. Rodzice/opiekunowie zobowiazuja si¢ do zainstalowania na urzadzeniu mobilnym (telefon,
tablet etc.) aplikacji ProTrainUp pozwalajacej m.in. na kontrolg obecno$ci dziecka na zajgciach
sportowych, otrzymywanie komunikatow dotyczacych wydarzen sportowych zwigzanych z
Klubem, dokonywanie optat cztonkowskich etc.



§ 4.
Rodzaje kar dyscyplinarnych. Zasady karania.

1. W przypadku nieprzestrzegania lub naruszenia przez zawodnika ktoregokolwiek z punktow
niniejszego Regulaminu, trener prowadzacy w porozumieniu z Zarzagdem Klubu, moze natozy¢ na
zawodnika kare dyscyplinarng. Zasadniczymi karami dyscyplinarnymi orzekanymi wobec
zawodnika Klubu Sportowego ,,Gliwice - Brzezinka” s3:

- upomnienie,

- nagana,

- kara dyskwalifikacji w wymiarze od 1 do 5 meczéw,
- dyskwalifikacja czasowa — do 6 miesigcy,

- usunigcie z Klubu,

2. Uporczywe nieprzestrzeganie lub razace naruszanie ktéregokolwiek z punktéw Regulaminu
moze by¢ podstawa do wydalenia z Klubu.

§5.

Postanowienia koncowe

1. Klub Sportowy ,,Gliwice - Brzezinka” zastrzega sobie zmiany w niniejszym Regulaminie z
wczesniejszym uprzedzeniem rodzicow/opiekundw zawodnikow.

data i podpis opiekuna



